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1 PSYCHOLOGICKA TEORIE INTELIGENCE

Psychologické teorie se v pojeti inteligence znacné lisi a to od chapani inteligence jako
komplexni schopnosti az k hodnoceni inteligence jako souboru dil¢ich slozZek.

Inteligenci nemiZeme komplexné hodnotit na zdkladé testu, ktery obsahuje tfeba jen
posloupnosti nebo pamétové ulohy, si poprvé vsimli manzelé Thurtstonovi, ktefi vyclenili
sedm na sobé viceméné nezavislych faktorl (dimenzi inteligence), z nichZz kazdy odpovidal
schopnosti fesit Ulohy urcitého typu:

. Ciselny (numericky) faktor

+ Slovni fluence (plynulost)

« Verbalni (slovni) mysleni — porozuméni slovnim sdélenim

+ Schopnost usuzovat a zvladat zvazovanim problémové situace

« Pamét — nejen schopnost vstipit si a vybavit si Udaje, ale také doba, po jakou si je
jsme schopni udrzet

«  Vnimani prostorovych vztahu

« Vjemova pohotovost — postfehnout a rozliSovat podnéty.

Raymond Cattell se pokusil rozdélit inteligenci na vrozenou - fluidni, kterou lze testovat
hlavné neverbdlnimi ulohami, a socio-kulturné ovlivnénou - krystalickou. Pozdéji vsak bylo
vyzkumy prokazano, ze i fluidni inteligence se rozviji v kulturnim kontextu (napt. déti ze
znevyhodnénych minorit nedosahuji potfebné Grovné kognitivniho vyvoje). Uroveri fluidni
inteligence ve stafi klesa.

1.1 Druhy inteligence

Dalsim délenim je mozno rozdélit inteligenci do nékolika typl: abstraktni, prakticka, socialni
a emocni inteligence.

Abstraktni inteligenci se oznaCuje ta ¢ast inteligence, kterou Ize méfit testy 1Q. Projevuje se
jako schopnost fesit dobre definované - akademické problémy s jednoznac¢nou odpovédi.
Abstraktni inteligence dobre koreluje s UspésSnosti v akademickém Zivoté. Naproti tomu
prakticka inteligence je schopnosti resit problémy kazdodenniho Zivota. V téchto pfipadech
reseni neni jednoznacné a zpravidla existuje nékolik alternativnich zplsobu. Nejasna je Casto
i formulace ukolu.

Socialni inteligenci lze oznadit schopnost pohybovat se v socidlnim prostredi, tj. fidit lidi,
umét s lidmi jednat a manipulovat (umét predvidat chovani druhych), pohotové reagovat na
jejich podnéty apod. Ukazatelem socialni inteligence mohou byt napriklad pocet pratel,
zastavané spolecenské funkce, osobni korespondence apod. Mérenim socidlni inteligence
pomoci testll byla nalezena nizkd korelace s abstraktni inteligenci (korela¢ni koeficienty
dosahovaly hodnot 0,24 az 0,40).



O emocni inteligenci se zacalo mluvit pomérné neddvno. D. Goleman (1995) oznadil zakladni
typy schopnosti emocni inteligence:

« uvédomeni si sebe

+ sebemotivace

« vytrvalost

« kontrola impulzd

+ regulace néalad

« empatie

« nadéje nebo optimismus

Emocni inteligence neni zavislad na 1Q a velmi podstatné ovliviiuje Uspésnost jedince v rodiné,
na pracovisti, v socidlnich a intimnich vztazich.

1.2 Inteligence dle Gardnera

Na inteligenci se nemusime divat jako na jednu jedinou schopnost lidské mysli. Je mozné
vymezit rlzné typy inteligence, podle toho, kterou ¢ast lidskych dovednosti zahrnuji. Teorie
mnohocetnych inteligenci , kterou popsal americky psycholog Howard Gardner, je stale
v dnedni dobé velmi diskutovatelna. Clovék, ktery neovlddd matematiku a préci s ¢isly tak
dobre jako jini, nemusi byt nutné méné inteligentni. MlZe byt lepsi vjiném druhu
inteligence, napfiklad vyborné zvlada jazyky nebo ma absolutni hudebni sluch. Proto dle této
teorie by se mélo ke kazdému clovéku pristupovat individualné a neméfit v 1Q testech
jakousi ,celkovou inteligenci®, ale naopak kazdy druh zvlast.

Sedm druhti inteligence

Télesné-pohybova inteligence — lidé s timto druhem inteligence se vyborné uci vSe zahrnujici
pohyb, napfiklad sporty nebo tanec, ¢asto maji tzv. pohybovou pamét — pamatuji si véci
skrze své télo spiSe nez obrazy nebo slova.

Interpersondlni inteligence — projevuje se v mezilidskych vztazich a pfi jednani s jinymi lidmi.
Lidé s vysokou interpersonalni inteligenci byvaji extroverti, citlivi na naladu ostatnich a dobre
pracuji ve skupiné.

Verbdlné —jazykova inteligence — lidé s vysokou touto inteligenci jsou dobfi v psani, cteni,
vypravéni pfibéh a udi se nejlépe ¢tenim, psanim, poslouchanim a diskusi.

Logicko-matematicka inteligence — zahrnuje také numerické schopnosti, abstraktni myslent,
schopnost logické analyzy a logického usuzovani. Blizi se nejvice tomu, co oznacujeme
ytradiéni inteligenci”.
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Intrapersonalni inteligence— tyka se introspekce a sebereflexe. Tito lidé afiy¢asto
introverti a radji pracuji sami. Nejlépe seiv klidu a sami.

Vizuélné-prostorova inteligence— lidé jsou dol ve vizualizaci a mentalni manipulaci
objekti. LehcereSi puzzle, hlavolamy, maji dobrou vizualni gém orientaci.

Hudebni inteligence- zahrnuje poslechové schopnosti¢rditrytmu a hudby. Takto nadané
osoby maji dobry hudebni sluch ¢kdy dokonce absolutni.fPuc¢eni si radi pousti hudbu
na pozadi.

2 Inteligence, etnické skupina a pohlavi

Tradi¢ni pojeti a studie na téma IQ a inteligence se snazi vysvétlit podstatu, pUvod a
praktické dopady individudlni a skupinové inteligence. Tyto vyzkumy lidského intelektu jsou
vSak vSeobecné predpojaté a stereotypni a opiraji se o model, ktery je neslucitelny s kulturou
mnoha lidi z tzv. tfetiho svéta, zejména Afri¢ana.

Tradi¢ni pojeti a studie na téma 1Q a inteligence se snazi vysvétlit podstatu, plivod a
praktické dopady individualni a skupinové inteligence. Tyto vyzkumy lidského intelektu jsou
viak vSeobecné predpojaté a stereotypni a opiraji se o model, ktery je neslucitelny s kulturou
mnoha lidi z tzv. tfetiho svéta, zejména Afri¢ana.

Raymond B. Cattell, Hans Eysenck, Arthur R. Jensen a Richard Lynn, vyznacni profesofi a
odbornici v oblasti inteligence a testovani 1Q, jsou podepsani pod dokumentem, v némz
dospéli ke shodé, Ze inteligenci Ize definovat jako ,obecnou dusevni funkci zahrnujici
schopnost usudku, feseni problému, abstraktniho mysleni, chdpani sloZitych pojmu, rychlého
uceni a uceni ze zkuSenosti.” Tito muzi shodné tvrdi, Ze inteligence neni pouze schopnost
ucit se z knih nebo Uspésné prochazet testy, ale Ze jde spiSe o odraz rozsahlejsi a hlubsi
zpUsobilosti chapat své okoli. Je dualezZité si uvédomit, Zze pro ,inteligenci” jsou klicovymi
faktory ,, uchopeni”, ,urCeni smyslu“ a ,vyreseni”. Tito profesofi se také shoduji, Ze 1Q testy
dokdazou tuto obecnou funkci zméfit a Ze vétsina standardizovanych 1Q testl se zamérfuje
viceméné na tytéZ vlastnosti — aZ potud je vie v poradku. Prespfili§ vSak zdlraziuji ulohu
genetickych faktor v méreni a chapani lidské inteligence. Podle téchto muz( a 48 dalsich
signatara souhlasného vyjadreni k zavérdm knihy The Bell Curve jsou Cernosi predurceni byt
méné inteligentni neZ bélosi a Asiaté. Tato skupina také tvrdi, Ze neexistuje Zadny
presvédcivy dukaz, Ze zvonovité kfivky 1Q pro rlizné rasové skupiny se sblizuji, a jednomysiné
potvrzuje, Ze nelze najit ani Zddnou jednoznaénou odpovéd na to, proc se zvonovité krivky IQ
napric rasové-etnickymi skupinami odlisuji.

Je moiné, Ze klic k tomuto problému v sobé skryvaji samotné IQ testy ..? Skutecné
,genetika” vysvétluje, proc se hladové dité v Etiopii nebo mlady student v néjaké valkou
zmitané oblasti zemékoule neuci matematiku a jazyky tak snadno nebo nedosahuji takovych

ces

vysledkl v 1Q testu jako jejich protéjsky, které Ziji v ptiznivém prostfedi takzvaného prvniho



svéta, jsou spokojené se sebou a svym okolim, maji vyhodu slusného vzdélani a rodice, ktefi
se 0 né mohou starat a vychovavat je?

Tito signatari véri, ze vyzkum v oblasti inteligence souvisi s jistymi nejasnymi socidlnimi a
predevsim biologickymi odliSnostmi. V budoucnu muzZe pfitom rozdily v IQ mezi rlznymi
rasami a kulturami omezit nebo Uplné vyloudit jev znamy jako Flynnlv efekt. Jestlize v
zdmozném Nizozemi a Spanélsku béhem jediného desetileti stouply vysledky 1Q testl o 6,
resp. 8 bod(, zatimco v rozvojové Keni doslo za poslednich 14 let k narlstu o ohromujicich
26 bodU, pak je zjevné, Ze Flynn(iv efekt je redlny a genetickd predpojatost proti cernochim
nema naprosto zadnou vahu. Dale se uziva argument, Ze pred tim, nez lepsi vyZiva zapficinila
vyssi vysledky testl bézné populace, Cinilo prdmérné 1Q ve Spojenych statech 75 bodu (I1Q
pramérného Americ¢ana je nyni 98.)

Existuje témér naprostd shoda, Ze 1Q C¢lovéka mlze predjimat jeho studijni Uspéchy, ale
nikoliv to, jak Uuspésné bude fungovat ve svém prostfedi. Navic z opakovaného testovani a z
pouzivani rlznych testll vyplyvaji ¢etné dlikazy, Zze 1Q ¢lovéka nezlstava po cely jeho Zivot
stejné. Emoce a motivace hraji klicovou roli v tom, jaké budou vysledky kazdého jednotlivého
testu, a mohou se pfi kazdém testu liSit. M3 se za to, Ze aZz 60 % vysledku IQ testu se v
pribéhu doby podstatné méni. Vezmeme-li to v Uvahu, jak potom muizeme predpokladat, ze
vysledek testu dosazeny v uréitém okamziku Zivota Clovéka je platnym ukazatelem jeho
,vrozené” inteligence?

,G“ neboli ,generalni (vSeobecnd) inteligence” je stejné tak kulturné podminéna jako
sporna. Zakladnim prvkem pti méreni inteligence clovéka je slovni zasoba. Slovni zasoba
odrazi poznavaci schopnosti jedince, avSak seznamovani se se slovy neni zalezZitosti genetiky,
je to naucend dovednost (Cili zdleZitost prostredi). Dité nebo dospély, ktefi nikdy nevidéli
osmiuhelnik nebo graficky symbol pro muzské pohlavi nebo symbol pro Zenské pohlavi, je
témeér jisté nerozeznaji, kdyz jim budou predlozZeny v testu inteligence. Geneticky prvek 1Q je
protipdlem vlivu prostiedi: Cim vétsi je rozdil v prostiedi, tim méné se projevi geneticky
podminény prvek.

Dnes je vhodné a rozumné pfijmout nazor, Ze rozdily mezi rasami a pohlavimi nejsou
genetické, ale odrazZeji problémy daného prostfedi. Teorie Lawrence Summerse, prezidenta
Harvardovy univerzity z roku 2005. Summers priSel s myslenkou, Ze pfiCinou nedostatku
Spickovych védkyn jsou rozdily mezi pohlavimi ve vrozenych schopnostech. Arogantné
prehlédl predsudky pfi pfijimani do zaméstnani, diskriminacni praktiky pfi jmenovani do
funkce a negativni stereotypy. On a jeho stoupenci tvrdili, Ze ,,skutecnym” dlivodem, proc se
védé vénuje méné Zen nez muz(, jsou rozdily mezi pohlavimi v pozndvacich schopnostech, a
méli pocit, Ze vyzkum této otdzky jednoznacné mifi timto smérem. Summers musel Uplné
zapomenout na Marii Curieovou, jedinou osobu, ktera ziskala dvé Nobelovy ceny: jednu za
chemii a druhou za fyziku! Summers se za své , bezohledné” vyjadfovani pozdéji omluvil a
kratce poté odstoupil z funkce. Ve Spojenych statech jsou v soucasnosti mezi matematiky
Zeny zastoupeny 48 %.



Phillip Emeagwali, ktery pomahal zdokonalovat superpocitaé, je védec narozeny v Nigérii a
svét vyspélych technologii a vysokého 1Q ohromil v roce 1989, kdy ziskal cenu Gordona Bella.
Ze skutecnosti, ze Cerny African ma 1Q 190 a je Zenaty s afroamerickou mikrobiolozkou a
biochemickou, se mohl obratit v hrobé laureat Nobelovy ceny a rasista Dr. William Shockley.
Shockley paradoxné zemrel téhoZz roku, kdy Emeagwali ziskal cenu Gordona Bella za
Connection Machine, kterd byla ve své dobé jednim z nejrychlejSich a nejinovativnéjsich
pocitacd.

Taiwancd, je to treti nejvyssi ndrodni pramér mezi narody, jimiz se védecka studie zabyvala.

Myslenku, Ze jedna skupina lidi je v porovnani s jinou chytrejsi nebo hloupéjsi, bychom méli
pustit z hlavy. Samoziejmé zde vidy budou individualni rozdily, ale je nutno zduraznit, Ze
jedinec, ktery je dobre pfizplsoben svému prostiedi, ma schopnosti, Andy Warhol byl
jednim z nejvyznacnéjsich predstaviteld pop artu a nejznaméjsi je jeho ztvarnéni plechovek
od Campbellovy polévky. Warhol béhem 58 let Zivota, které mu byly vyméreny, vytvoril
stovky dalSich dél, véetné komercnich reklam a film(, techniku rozpitych linii a sitotiskovou
techniku v malbé. Udajné mél 1Q 86. Oviem mnozi by oznadili oba, jak Emeagwaliho, tak
Warhola, za genialni, a to navzdory rozdilu 104 body ve vysi 1Q; 104 je téZ primérné IQ
zivotni zkuSenost a motivaci, vidy dosahne uspéchu v oboru, ktery si zvoli.

3 MERENI INTELIGENCE

Méreni inteligence je fenoménem, ktery se objevuje jiz v 19. stoleti. Pvodni metody méreni
velikosti mozku byly ve 20. stoleti nahrazeny dlmysInéjsSimi testy pro méreni mentalnich
schopnosti.

3.1 Struéna historie m éreni IQ

Jako prvni se inteligenci pokusil méfit francouzsky psycholog Alfred Binet [Biné], ktery byl
pozadan o vyclenéni méné schopnych déti, které by ve tfidé zdrzovaly a samotné trpély
neumérnymi naroky. Po sedmi letech v roce 1905 spatfil svétlo svéta prvni inteligencni test.

Obrovské uplatnéni pak testy inteligence zaznamenaly v priibéhu prvni svétové valky, kdy je
USA pouzivaly pro nalezeni dostate¢ného mnozstvi vojakd schopnych urychlené absolvovat
velitelsky vycvik.

Velmi to napomohlo k badani v oblasti zahrnujici postupy ovérovani inteligence, napftiklad
pro rlizné vékové kategorie, rizné skupiny populace a podobné.

Zakladni definici 1Q popsal v roce 1912 némecky psycholog William Stern ("Inteligence je
vSeobecna schopnost individua védomé orientovat vlastni mysleni na nové pozadavky, je to
vSeobecna duchovni schopnost pfizplsobit se novym Zivotnim Ukolim a podminkdam.“), kdyz
vylepsil puvodni pojeti inteligence podle Alfreda Bineta a Théodora Simona, ktera pracovala
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pouze s mentalnim vékem. Definoval miru inteligence jako pomér ,mentalniho véku“ a véku
chronologického (skute¢ného):

mentalni vék

1Q = 100 -

chronologicky vék

Tedy pokud by mélo desetileté dité intelektudlni schopnosti na Urovni tfinactiletého, je jeho
IQ rovno 130 (100-13/10). Pfi testovani se pouzivaly ulohy roz¢lenéné podle toho, jak stafi
jedinci je jsou v primeéru schopni zvladnout. Mentalni vék se pak urcil podle nejnaro¢néjsich
uloh, které byl testovany schopen adekvatné resit. Tento vzorec vsak lze jen tézko pouzivat
pro dospélé, zejména proto, Ze biologicky vék roste linearné a mentalni nikoliv. Stafi lidé by
tedy ziskavali velmi nizké hodnoty 1Q, coZ muizZe byt zcela v rozporu s jejich schopnostmi.

Proto se v soucasnosti preferuje odvozeny kvocient oznacovany jako odchylkové neboli
deviacni 1Q, u kterého se porovnava uroven rozumovych schopnosti jedince vzhledem k
praméru populace. Nejcastéji je pouzZivana Skala s primérem v dané populaci 100 a
smérodatnou odchylkou 15. Protoze inteligence ma v lidské populaci normalni rozlozeni, asi
50 % lidi ma hodnotu IQ 90-110. IQ 110-139 ma pfriblizné 13 % populace a mezi genidlni
patfi 1,5 % obyvatel Zemé. Podobné rozloZeni nalezneme i u nizsich hodnot IQ (tedy 60-89
ma 13 % populace a méné nez 60 asi 1,5%). Skére pod 70 body se nazyva mentalni
retardace. Urcita hodnota IQ ovsem nemusi hrat v Zivoté ¢lovéka podstatnou roli a nesveédci
o jeho charakteru.

Inteligen¢ni kvocient, zkracené 1Q, je veli¢ina pouzivana jako vystup standardizovanych IQ
testU k popisu inteligence ¢lovéka v poméru k ostatni populaci.

Prvni zplsoby méfeni inteligence vychazely z predpokladu, Ze intelektudlni schopnosti
souviseji s velikosti mozku. Proto byla inteligence lidi méfena podle rozméru jejich lebek
(kraniometrie). P. Broca (1824-1880) vazil mozky jiz zemrelych velikand, napf. Turgenéva (asi
2000 g), France (1017 g), Gausse (1492 g) a jinych. Mozek samotného Brocy vazil 1424 g
(primérny lidsky mozek ma hmotnost 1200 az 1500 g). V ptipadé, Ze mozek nebyl jiz
k dispozici, naplnil lebku olovénymi broky, které potom zvazil.

F. Galton se snazil méfit inteligenci mérenim lidskych rozmér(. Zfidil antropometrickou
laboratof, kde si zajemci mohli za 3 pence nechat zméfrit ostrost zraku a sluchu, vizualni
pozorovani (znakem inteligence byly povazovany citlivé smysly), dychani, dobu reakce, silu
tahu a stisku, silu Uderu, rozpéti pazi, vysku, vahu a rozméry hlavy. Vysledkem méreni byl
percentil, ktery charakterizoval, do jaké ¢asti obyvatelstva proband patfi.

Méreni inteligence pomoci testll poprvé pouZil francouzsky psycholog A. Binet pfi vySetfovani

dusevné zaostalych déti (1904). K tomu ukolu byl povéren ministerstvem skolstvi a jeho metoda méla

odhalit déti, jejichz zarfazeni do normalniho Zakovského kolektivu mohlo cinit potize. Vypracoval

soubor 30 rlizné obtiznych Uloh zaméfenych na méreni schopnosti Usudku, porozuméni a logického
9



mysleni. Test nechal vyresit ur¢itému vzorku lidi a vysledky statisticky zpracoval. Vznikla tak stupnice,
pomoci které méfil tzv. mentdini vék. Uroveri intelektu pak charakterizoval rozdilem fyzického a
mentalniho véku.

Rozdéleni inteligence, stejné jako jinych lidskych vlastnosti, v celkové populaci lze znazornit
pomoci Gaussovy kfivky normainiho rozdéleni (Obr. 1). Z grafu vyplyva, Ze inteligence vétsiny
obyvatelstva (68,2 %) se pohybuje kolem priméru v pasmu podprimérné a nadprimérné
inteligence. Méné lidi v oblasti nizké a vysoké inteligence (33,2 %), jeSté méné v oblasti velmi
nizké a velmi vysoké inteligence (4,2 %) a pouze zlomek lidi se nachazi v pasmech extrémné
nizké a vysoké inteligence (0,4 %). Obyvatel s nizkou a velmi nizkou inteligenci je oproti
predpokladu Gaussovy krivky ponékud vice, protoZe inteligence ¢asti z nich byla snizena v
disledku onemocnéni nebo nehody.

béind phlast

0.2 "% /’f‘l{ 136 % 341 % 4.1 %

IQ: 50 &0 70 80 a0 100 110 120 130 140 150

extrémné velmi

nizky nizky

pod nad- . velmi extrémnd

nizky pramérny promérny vysoky wysoky

3.2 Testy IQ pouZzivané v sou €asné dob é

V soucasné dobé se pouziva celd rada psychologickych testl. Neméri se 1Q jen u déti, ale i u
dospélych. Testy lze rozdélit na komplexni (testuji rlizné schopnosti) a ¢astecné. Mezi
komplexni testy inteligence patfi: Test Army alfa a Army beta, Wechslerovy testy, test
struktury inteligence (R. Amthauer), analyticky test, Snijderstiv-Oomendyv test atd. Caste¢né
testy inteligence se zaméruji na test vSeobecné inteligence, kterou lze charakterizovat
Spearmanovym faktorem g. Mezi nejcastéji pouzivané patfi: Test progresivnich matic (J.C.
Raven), CF 1, CF 2, CF 3 (Cattell), Domino test, Kohsovy kostky, test intelektového potencialu
(Rican), test UNESCO atd. Za viechny bych zde uvedla dva obecné uznavané, dodnes
pouzivané testy, na kterych Ize ndzorné demonstrovat rlizné principy méreni 1Q.

10



Inteligencni test, ktery vychazi z predstav strukturované inteligence, vyvinul v roce 1939
Wechsler. Test se sklada z jedenacti subtest(, a to verbalnich a vykonnostnich.

Verbdlnich test je Sest: informace (test vSeobecnych znalosti), slovni zasoba, porozuméni
(pochopeni pfislovi apod.), aritmetika, podobnosti (dvé véci se podobaji) a Ciselné rozpéti
(opakovani sledu cislic).

Vykonnostnich testi je pét: Dokonceni obrazku, usporadani obrazk( ve spravném poradi,
sklddacky z barevnych kostek, sestavovani predmétu a Ciselny symbol (doplfiovani symbolt
pod riznd Cisla-jediny pisemny test).

Dal$im Wechslerovym pfinosem byla inovace plvodniho vzorce pro vypocet IQ na vztah:
1Q = 100 x aktualni skore testu/pfedpokladané skore

Pro kazdou vékovou skupinu potieboval reprezentativni vzorek lidi, ktefi test absolvovali.
Poté mohl zjistit jejich primérné skére v testu a porovnavat s individualnimi vysledky.

Naproti tomu Raven (1938) vytvofil odlisny typ testu, ktery méfil obecnou inteligenci tak, jak
ji definoval Spearman. Lisil se také zplsobem zpracovani. Oproti Wechslerova testu, ktery
provadeél testujici na jednom testovaném, byl Raven(v test pisemny a mlzZe byt rozdan velké
skupiné lidi. Zakladem testu jsou matice diagraml 3 x 3, do které se doplriuje chybéjici
diagram ve treti fadé (obr. 3) na zadkladé logickych souvislosti. Podstatou tohoto testu je
méreni obecné intelektudlni schopnosti pracovat s abstraktnimi pojmy. | kdyZ jsou oba typy
testU dosti odlisné, byla mezi vysledky nalezena vyznamna korelace 0,40 az 0,75.

Zadny inteligenéni test neudi inteligenci komplexné, ale poskytuje jen ¢asteénou informaci,
ktera se Casto nepfimérené zobecnuje a hodnoti se jako informace o celkové inteligenci.
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D

Ukazka typu ukoll v Ravenovych maticich

3.3 Neékteré korelace s IQ

Byly méreny korelace mezi velikosti mozku a dobou reakce na rGizné podnéty. Mezi velikosti
mozku a IQ byla nalezena mal3, ale statisticky vyznamna korelace 0,35 az 0,40. Nikdo vsak jiz
nevi, jak ji vysvétlit. Méreni mozkové aktivity pomoci EEG prokazala, Ze clovék s vyssim 1Q
musi vynaloZit mensi usili k reseni problémU nez lidé s nizsim 1Q.

Byly méreny korelace mezi dobou reakce a dobou pozorovani. Doba reakce je doba, za
kterou musel testovany zareagovat stisknutim tlacitka pfi rozsviceni zarovky. Dobu
pozorovani lze napf. stanovit klasickym experimentem, pfi kterém se zkracuje doby expozice,
béhem nizZ se testovanému ukazi napr. dvé rdzné dlouhé ¢ary. Testovany pak po zakryti musi
stanovena jako doba pozorovdni. Nalezené korelace —0,20 az —0,30 pro dobu reakce a —0,25
az —0,50 pro dobu pozorovani napovidaji, Ze lidé s vy$sim 1Q reaguji rychleji. To potvrzuje i
znamé rceni o dlouhém vedeni. Zde ale pozor na ukvapené zavéry! Je prokdzano, Ze se doba
reakce prodluzuje pfimo umérné k rostoucimu poctu alternativ feseni. Vysoce inteligentni
Clovék pfi feSeni realnych problém( pravdépodobné dokaze odhalit vice moZnych alternativ
reseni nez méné inteligentni jedinec a doba jeho premysleni se mize zdat stejné dlouha
nebo i delsi. Zde pak réeni o dlouhém vedeni pochopitelné neplati.
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Dalsi test, ktery v poradenské praxi lze vyuzivat k méreni inteligence a pouzivat ho k prvnimu
kontaktu s klientem, o kterém se domnivdme, Ze bude patfit mezi Zzaky nadané, je test pod
nazvem I-S-T 2000 R. Jedna se o test strukturované inteligence, jehoZz autorem je némecky
psycholog Rudolf Amthauer. Prvni vydani testu bylo vroce 1953. Do soucasnosti prosel
mnohymi Upravami a prvni ¢eska verze vysla u nas 1965 v bratislavské psychodiagnostice.
Test obsahuje celkem 11 diléich méficich Skal. Nékteré z nich zjistuji roven mysleni, jez by
méla byt relativné nezdvislda na kulturnich vlivech, zatim co jiné mérfi schopnost jedince
osvojit si kulturné preddvané védéni a vhodné ho vyuzivat pfi usuzovani. Dale obsahuje skaly
tzv. verbdlni, numerické a figurdlni inteligence, coZ umoznuje stanovit individudlni
predpoklady k vykonim v urcitych kognitivnich oblastech.
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